THE MODELINSTATUTE
BY MOST WANTED MODELS

Du mochtest Model werden?
Dann bist Du bei THE MODELINSTITUTE genau richtig!

Ein Team aus sorgfaltig ausgewahlten Experten aus
den Bereichen Fitness, Ernahrung, Holistic Health,
Make-up, Styling, Social Media, Mindset, Catwalk,
Posing, English Communication & Fotografie unter-
stitzt Dich auf Deinem Weg in die Modelbranche.

Lass Dich individuell bei unseren online 1:1
Coachings beraten & coachen oder nimm bei einem
unserer hochst professionellen Workshops teil, um
Dein Talent auf ein neues Level zu bringen!




THE MODELINSTATUTE
BY MOST WANTED MODELS

JULIANE BRAUN
MODELCOACH & POSING

Einfihrung in die Modelwelt & detailliertes Wissen tber das
Zusammenspiel von Model, Agentur, Fotograf und Kunde

Erste Markteinschatzung anhand Deiner Malse & Personality
Bildsichtung und -beurteilung Deines Modelbooks

Scouten & Placement bei Agenturen & das Knipfen
langfristiger Beziehungen

Coaching bei Agenturvorstellungen/ Bewerbungen,
Kunden und (E-)Castings

Posing und Auftritt

Juliane Braun
Modelcoach & Posing

juliane@themodelinstitute.de

Buchbar online via Zoom fiir
Dein individuelles Coaching
oder personlich bei einem
unserer Modelworkshops
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BOUYA
CATWALK COACH

Verschiedene Laufstile je nach Kundenanforderung
Wie Du Dich bei verschiedenen Musikrichtungen rhythmisch anpasst
Male model Posing & Zugang zu Runwayjobs
Personlicher Austausch Uber internationaleModelmarkte
Die richtige Attitude fiir den Catwalk erlernen

Selbstbewusstes & lockeres Auftreten

Bouya
Catwalk Coach

b bouya@themodelinstitute.de

Buchbar online via Zoom fir
Dein individuelles Coaching
\ , oder personlich bei einem
Q | unserer Modelworkshops
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JARMIL
FITNESS COACH

Individuelles Coaching in den Bereichen Bewegung und
Gesundheit

Sinnvolle Trainingsgestaltung, um maximale Fortschritte
zu erreichen

Sinnvolle Trainingsgestaltung, um dabei auch SPAIS zu haben
Spezifisches Training, um ,Schwachstellen” auszugleichen

Flexible Trainingsprogramme auf Dich angepasst
(Ort / Equipment / Verletzungen)

Jarmil
Fithess Coach

jarmil@themodelinstitute.de

Buchbar online via Zoom fur

Dein individuelles Coaching
oder personlich bei einem
unserer Modelworkshops
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FRANZISKA DITTMANN
ERNAHRUNGSCOACH

Wie Deine Korper- und Stoffwechselfunktionen Dir helfen,
on Point in Shape zu sein

Wie Du gesund und nachhaltig Deine Figur/MalSe haltst
oder veranderst

Wie Du Dein Essverhalten und Deine Tagesstruktur selbstan-
dig planst und koordinierst, um auch nach dem Coaching
selbstandig in Shape bleiben zu konnen

Welche Workouts fir lange, schlanke Muskeln geeignet sind

Franziska Dittmann
Ernahrungscoach

franziska@themodelinstitute.de

Buchbar online via Zoom fiir
Dein individuelles Coaching
oder personlich bei einem
unserer Modelworkshops
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SABINE VOSSENKAUL
HOLISTIC HEALTH COACH

Forderung Deines Wohlbefindens
Gesundheit in seiner Ganzheitlichkeit betrachten

Zusammenhange zwischen Korper, Ernahrung, Psyche und
Gesundheit verstehen

Individuelle holistische Losungen auf Dich zugeschnitten
Selbstheilungskrafte kennen und aktivieren

Langfristig Gesundheit erhalten & natiirliche Balance Deines
Korpers finden

Sabine Vossenkaul
Holistic Health Coach

sabine@themodelinstitute.de

Buchbar online via Zoom fur

Dein individuelles Coaching
oder personlich bei einem
unserer Modelworkshops
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LAURA BREH
MAKE-UP COACH

Welches Make-up und welche Hautpflege fir Dich am
besten geeignet ist

Wie Du Deine Vorzlige perfekt betonst und
herausarbeitest

Wie Du ein professionelles Augen-Make-up erstellst

Den richtigen Einsatz von Contouring, Highlights
und Rouge

Laura Breh
Make-up Coach

laura@themodelinstitute.de

Buchbar online via Zoom fur

Dein individuelles Coaching
oder personlich bei einem
unserer Modelworkshops
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LISA WOLFF
MAKE-UP COACH

Natural Glow die Basis fiir gesunde Haut
Welche Foundation ist flir mich die richtige?
Wie kaschiere ich kleine Makeln & Unreinheiten?
Deine Gesichtsform erkennen und Deine Vorziige betonen
Verwende tUberwiegend vegane Produkte

Naturliches Augen Make-up kreieren, wie verblende ich den
Lidschatten richtig?

Welche Pinsel sollte ich verwenden?

Lisa Wollff
Make-up Coach

lisa@themodelinstitute.de

) Buchbar online via Zoom fur

) -« y Dein individuelles Coaching

, - oder personlich bei einem

1 /I unserer Modelworkshops
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CAROLIN LAUFFENBURGER
SOCIAL MEDIA COACH

Baue Dir Deine eigene Community auf
Poste mit Taktik
Kenne den Algorithmus der Social Media Apps
Wie schlielst Du Kooperationen mit Brands ab?

Wie generierst Du neue Follower?

Carolin Lauffenburger
Social Media Coach

carolin@themodelinstitute.de

Buchbar online via Zoom fur

Dein individuelles Coaching

oder personlich bei einem
unserer Modelworkshops
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MARINA SCHULIK
MINDSET COACH

Starkung von Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen
Stressbewaltigung, Grenzsetzung, positives Selbstbild
Unsicherheit und Entscheidungsprobleme auflosen
Negative Gedanken umwandeln
Methoden um Ziele zu setzen und auch zu erreichen

All das durch Atemibungen, Meditation, Yoga/Embodiment
Ubungen & Coaching-Gesprache

Marina Schulik
Mindset Coach

marina@themodelinstitute.de

Buchbar online via Zoom fur

Dein individuelles Coaching
oder personlich bei einem
unserer Modelworkshops
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BIRGIT STEGER
STYLING COACH

Kleider machen Leute — Lass uns zusammen
Deinen Look finden:

Fir Dein Casting oder Test/Shooting oder beim
Personal Shopping

Mit einer Stilberatung ganz speziell nur fir Dich und
Deine Shape

Als Stylist - Ich unterstlitze Dich auch als Coach bei Deinen
ersten Schritten in der Fashionbranche

Mit Deiner eigenen Model-Wardrobe-Capsule

Birgit Steger
Styling Coach

birgit@themodelinstitute.de

Buchbar online via Zoom fir
Dein individuelles Coaching
oder personlich bei einem
unserer Modelworkshops




THE MODELINSTATUTE
BY MOST WANTED MODELS

GEMMA LOU
COMMUNICATION COACH

Industry specific vocabulary

Develop communication skills for situations such as
castings, networking , interviews, events and promotion

Advance your confidence during your travels

Master written communication

Gemma Lou
Communication Coach

gemma@themodelinstitute.de

Buchbar online via Zoom fiir
Dein individuelles Coaching
oder personlich bei einem
unserer Modelworkshops
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RENE PFERNER

FOTOGRAF

Hochwertige Polaroids

Tipps flr Deine Movements vor der Kamera

Zu Dir passende Testshootings

Dezente Bildbearbeitung, die Dich nicht verfalscht

Fotografie

oder person
unserer Mod

René Pferner

rene@themodelinstitute.de

Buchbar online via Zoom fur
Dein individuelles Coaching

ich bei einem
elworkshops
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WORKSHOPS
MIT ALLEN COACHES

In unserem 3-tagigen Intensivworkshopwochenende kommen
unsere Experten fiir Dich zusammen!

Lerne alles, was Du fur Deinen personlichen Weg in die
Modelbranche benotigst - was brauchst DU, um erfolgreich
als Model durchzustarten. Lerne von Profis wie Du Dich
bestmoglich stylst, schminkst, auf den Sozialen Medien
prasentierst, wie Du Dich fit haltst, dich gesund ernahrst
und an Deinem Selbstbewusstsein arbeiten kannst.

Und all das genau auf dich individuell abgestimmt.

Freue dich auf den Besuch der internationalen Modelagentur
Most Wanted Models, ithren Scouts und Bookern!

Das Wochenende verlasst du aulserdem mit professionellen
Polaroids und Sedcardfotos, die du direkt in dein Modelbook
packen kannst. Lerne worauf es ankommt bei Bewerbungen
und Castings und freue dich auf offene Q&A Runden mit
Fotografen, Bookern und unseren Coaches.

JETZT ANMELDEN UNTER:



